Stadgar for Huvudvarksforbundet
organisationen for dig med migran, Horton eller andra hu-
vudvarkssjukdomar

Senast reviderade av forbundsstimman 2016-05-28.

§ 1. Forbundets namn

Forbundets namn dr: Huvudvirksforbundet, organisationen for dig med migrin, Horton
eller andra huvudvérkssjukdomar. Forbundets engelska namn dr ”The Swedish Headache
Association”.

§ 2. Forbundets andamal
Forbundets uppgifter ér:

att ta och stodja initiativ som gagnar ménniskor med migran, Hortons och annan svar hu-
vudvirk
att sammansluta alla riks- 14ns- och lokalforeningar, for personer med migran, Hortons

och annan svar huvudvirk, 1 Sverige samt organisera enskilda personer med migrén,
Hortons eller annan svar huvudvérk och andra personer som vill verka for ett framjan-
de av forbundets uppgifter

att framja och tillvarata de drabbades intressen betrdffande behandling, vard, rehabilite-
ring, utbildning, arbete, social trygghet och minskliga réttigheter

att foretrdda de drabbades intressen infor myndigheter, institutioner och organisationer

att sprida kunskap om migrén, Horton och annan svar huvudvirk till allménheten, profes-

sionen, myndigheter, andra organisationer, foretag och media med syfte att 6ka forsta-
elsen for de drabbades situation

att stddja och bedriva verksamhet som minskar den isolering och de férdomar som ofta
drabbar personer med migréin, Hortons och annan svar huvudvirk

att stodja anhoriga

att stodja riks-, lans- och lokalforeningarna i deras arbete

att samverka med internationella huvudvirksforbund pé ett sitt som gagnar forbundets
syfte och mal

Forbundet ska i sin verksamhet vara religiost och partipolitiskt obundet.

§ 3 Medlemskap

Medlemmar i forbundet ir enskilda personer som betalat drsavgiften. Arsavgift ska betalas vid
intrdde 1 forbundet, och dérefter arligen vid tid som faststills av forbundsstyrelsen. Forbunds-
stdimman faststéller arsavgiftens storlek.



§4 Forbundets organisation
Forbundet har sitt sdte i Stockholm.

Forbundet utovar sin verksamhet genom foljande organ

a) Forbundsstimman
b) Forbundsstyrelsen
C) Riksforeningar

d) Lansforeningar

e) Lokalféreningar

(Kommentar: Riks-, ldns- och lokalforeningar bendmns i fortsdttningen enbart “foreningar”™
om det inte for tydlighetens skull behéver preciseras.)

§ 5 Verksamhetsar
Forbundets verksamhetsér dr 1 januari — 31 december.

§6 Forbundsstamma

Forbundsstimman &r forbundets hogsta beslutande organ. Ordinarie forbundsstimma halls
varje ar under maj manad pa plats som faststélls av forbundsstyrelsen. Forbundsstimman ska
annonseras i HuvudJournalen och pa férbundets hemsida senast 90 dagar fore stimman.

Kallelse utsénds av styrelsen till foreningarna 90 dagar fore forbundsstimman. Dagordning,
verksamhetsberattelse och revisionsberittelse som stimman ska behandla, samt inkomna mo-
tioner utsdnds av styrelsen till de av foreningarna valda ombuden senast 30 dagar fore ordina-
rie stimma.

Forbundsstimman véljer forbundsstyrelse med en mandattid pa tva ar och ersittarna pé ett ar.
Forbundsstyrelsen ska bestd av minst fem och hdgst sju ledamdter, samt minst tre ersittare.

Ordférande och kassor viljs vixelvis. Ovriga ordinarie ledaméter viljs vixelvis.

Extra forbundsstimma ska sammankallas av styrelsen om minst hilften av foreningarna sa
kraver. Har extra forbundsstimma begirts ska kallelse, dagordning samt handlingar rérande
det eller de drenden som foranlett stimmans sammankallande av styrelsen utsidndas till fore-
ningarna 60 dagar fore stimman. Foreningarna ska meddela namnen pé sina ombud respekti-
ve erséttare senast 40 dagar fore stimmans borjan.

Liansforeningar, lokal- och riksforeningar med upp till 200 medlemmar utser tvd ombud och
dérutdver ett ombud for varje paborjat hundratal medlemmar, dock maximalt fem ombud.
Medlemsantalet beréknas pd antalet medlemmar den 31 december aret fore stimman. Léns-



foreningarna meddelar till forbundsstyrelsen namnen pa sina ombud respektive erséttare se-
nast 40 dagar fore stimmans borjan.

Rostberittigade vid stdimman ar foreningarnas valda ombud. Varje person har dock endast en
rost genom personlig nérvaro.

Forbundsstyrelsens ledamoter &r rostberéttigade utom i1 fragor som berdr ansvarsfrihet, den
gingna mandattidens ekonomiska forvaltning samt val av revisorer.

Beslut i sakfraga fattas, om ej annat stadgats, med enkel majoritet genom Sppen omrostning.
Vid lika rostetal skall motesordforanden filla utslag. Ar métesordforande ej rostberittigad av-
gors frdgan med hjilp av lottning. Personval ska ske med slutna sedlar om nagon begér det.
Vid lika rostetal skall lotten félla utslag.

Vid ordinarie forbundsstimma skall f6ljande drenden behandlas:

1. Stdimmans 6ppnande

2. Upprop av ombud och styrelseledamoter

3. Stimmans behdriga sammankallande

4. Val av ordf6rande vid stimman

5. Val av protokollforare for stimman

6. Val av tva justerare att jimte ordféranden justera stimmans protokoll. Justerarna utgor
dven rostraknare i forekommande fall.

7. Faststdllande av dagordning.

8. Forbundsstyrelsens verksamhets- och ekonomiska berittelses for foregdende verksam-
hetsér.

9. Revisionsberittelser for forvaltningen foregaende verksamhetsar.

10. Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsens medlemmar

11.  Behandling av forslag som véckts av forbundsstyrelsen

12. Beslut om verksamhetsplan och rambudget for kommande tredrsperiod.

13.  Behandling av motioner

14. Faststdllande av medlems- och andra avgifter

15.  Val av styrelse:
a) forbundsordforande
b) vice forbundsordférande
¢) forbundskassor
d) 6vriga ledamoter
e) ersittare till styrelsen. Erséttarna intrdder i styrelsen i den ordning de ar valda.
16.  Valav:
a) tva revisorer, varav en auktoriserad, for en tid av tva ar
b) tva revisorsersittare, varav en auktoriserad, for en tid av ett ar
17. Val av tre ledamoter 1 valberedningen for en tid av ett &r varav en utses
till sammankallande
18. Avslutning



Vid extra forbundsstimma ska punkterna 1 - 7 samt det eller de d&renden som foranlett den
extra stimmans sammankallande behandlas.

§ 7 Motioner

Varje enskild medlem samt foreningarna i forbundet har motionsritt till stimman. Motion frn
enskild medlem ska fo6ljas av yttrande fran respektive forening dir sadan finns. Motion ska
vara skriftlig och inldmnas till forbundsstyrelsen senast 60 dagar innan férbundsstimman édger
rum. Motionen ska beredas av forbundsstyrelsen, som ska ge forslag till stimmans beslut.

§ 8 Forbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsen viljs av forbundsstimman. Styrelseledamdterna ska vara medlemmar 1
Huvudviirksforbundet. Forbundsstyrelsen sammantrdder snarast efter stimman for
konstituering. Forbundsstyrelsen har hand om ledningen av férbundets verksamhet 1 enlighet
med dessa stadgar och férbundsstimmans beslut.

Forbundsstyrelsen utser inom eller utom sig sekreterare.

Forbundsstyrelsen dger ritt att till sammantrdde adjungera utomstéende, som dger yttrande
och forslagsritt men ej rostritt.

Forbundsstyrelsen édr beslutmissig nir minst halva antalet ledamoter 4r nirvarande.

Vid forbundsstyrelsens sammantride dger samtliga ersdttare nirvaro- och yttranderétt. Kallel-
se till ssmmantrdde med forbundsstyrelsen ska utgé till samtliga ledamoter och ersittare.

§ 9 Riksforening/Lansforening/Lokalforening
Riksforening/lansforening/lokalforening &r foreningar som uppfyller forbundets stadgar och
dndamal. Till stod for ldns- och lokalféreningarnas verksamhet finns av stéimman antagna
normalstadgar.

§ 10 Revisorerna
Forbundsstyrelsens verksamhet och forbundets rakenskaper ska granskas av tva revisorer,
varav en auktoriserad, utsedda av stimman.

§ 11 Firmateckning
Forbundsstyrelsen utser de personer som éger ritt att teckna forbundets firma.



§ 12 Huvudvarksforbundets kansli
Huvudvirksforbundets olika organ bitrdds i verksamheten av ett kansli. Forbundsstyrelsen
leder kansliets arbete.

§ 13 Medlemskap upphor

Medlem, som uppenbart skadar forbundets verksamhet, bryter mot dess stadgar eller av
forbundsstimman fattade beslut, kan av forbundsstyrelsen uteslutas ur forbundet, efter
hoérande av medlemmens forening.

§ 14 Andring av stadgar

Forslag till &ndring av stadgar behandlas pd ordinarie forbundsstimma under forutséttning att
nytt stadgeforslag av forbundsstyrelsen utsidnts senast i samband med utsdndningen av
dagordning enligt § 6. Beslut ska for att dga giltighet fattas med majoritet, omfattande minst
2/3 av antalet 1 rostning deltagande. Forslag som bitrddes av minst 1/2 men mindre én 2/3 av
de rostande kan behandlas pd ndstkommande ordinarie eller extra forbundsstimma, varvid
beslut fattas med enkel majoritet.

§15 Tvist
Tvist angdende tolkningen av denna stadga eller av stimmobeslut hénskjuts till forbundssty-
relsen som har tolkningsforetridde fram till ndstkommande stimma.

§ 16 Forbundets uppldsning
Beslut om forbundets upplosning kan fattas av tva pé varandra foljande forbundsstémmor
varav en ordinarie och ska for att dga giltighet bitrddas av 4/5 av de rostande.

Upploses forbundet ska forbundsstyrelsen ansvara for att eventuella tillgdngar kommer att
anvindas till andamal som dverensstimmer med férbundets mélsittning.



